MATRICULACION:

La matricula se realizara preferentemente a través
de la pagina WEB del Centro Mediterraneo
http://cemed.ugr.es

En caso de dificultad con la matriculacion,
contactar con el Centro Mediterraneo a través del
correo electrénico: cemed@ugr.es

Codigo del curso: 25GR43
Precio: 113€

Informacién basica sobre proteccion de sus datos personales aporta-
dos:

Responsable: Universidad de Granada

Legitimacién: La Universidad de Granada se encuentra legitimada para el
tratamiento de sus datos en base a lo estipulado en:

Art. 6.1.e) RGPD: el tratamiento es necesario para el cumplimiento de una
mision realizada en interés publico o en el ejercicio de los poderes publicos
conferidos al responsable del mismo (la difusion del conocimiento y la cultura
a través de la extension universitaria y la formacién a lo largo de toda la vida)
Ley Orgénica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades.

Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones

Finalidad: La finalidad del tratamiento es gestionar las actividades culturales
de la Universidad de Granada. Los usos que se dan a los datos personales
son:

Organizacion de talleres, conferencias, y actividades culturales en general.
etc.

Gestion de ayudas para el fomento de realizacion de actividades culturales.
Destinatarios: No se prevén.

Derechos: Tiene derecho a solicitar el acceso, oposicion, rectificacion,
supresion o limitacion del tratamiento de sus datos, tal y como se explica en la
informacién adicional.

Informacién adicional: Puede consultar la informacion adicional y detallada
sobre proteccion de datos en el siguiente enlace:
https://secretariageneral.ugr.es/pages/proteccion_datos/leyendas-informati-
vas/_img/informacionadicional
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Del 30 de junio al 11 de julio de 2025

Abordaje integral
de las personas
mayores del
siglo XXI (Il ed.)

Lugar de realizacion:

Aula 26
Facultad de Ciencias
Avda. de Fuente Nueva s/n

Direccion:

Adelina Martin Salvador

Profesora Permanente Laboral del

Dpto. de Enfermeria de la Universidad de Granada

32,5 horas presenciales tedricas
12 horas presenciales practicas
(visitas a centros gerontolégicos)

**Se recomienda revisar la web del Cemed para obtener
informacion adicional y estar al tanto de posibles
actualizaciones



El curso de formacion permanente en gerontologia, ofrecido por Mayor Valor
en colaboracion con la Universidad de Granada, esta disefiado para brindar
a los profesionales una comprensién integral de los aspectos relevantes en el
cuidado y atencion de las personas mayores. Con un enfoque interdisciplinar,
este curso abordara temas cruciales relacionados con la salud mental y
fisica, aspectos psicosociales, gestion de centros gerontologicos, nutricion,
cuidados paliativos y odontogeriatria equipando a las personas participantes
con las habilidades y conocimientos necesarios para enfrentar los retos del
envejecimiento del siglo XXI.

Programa
Lunes, 30 de junio 2025

09:00-09:30 Inauguracion del curso
Adelina Martin Salvador - Coordinadora del curso. Profesora
Permanente Laboral del Departamento de Enfermeria de la
Universidad de Granada.

09:30-11:30 El Proceso de Envejecimiento: cambios y desafios
Adelina Martin Salvador

11:30-12:00 DESCANSO DESAYUNO

12:00-14:00 Introduccién a las demencias: Evaluacion e intervencién
neuropsicoldgica
Paula Iglesias Rodriguez - Neuropsicologa de la Fundacion
AISSE, Granada.

14:00-16:00 DESCANSO COMIDA

16:00-18:00 Relaciones afectivo-sexuales en personas mayores
Laura del Carmen Sanchez Sanchez - Profesora Contratada
Doctora Indefinida del Departamento de Personalidad,
Evaluacién y Tratamiento Psicolégico de la Universidad de
Granada

Martes, 1 de julio 2025

09:30-11:30 Adaptacion de las personas mayores a la
institucionalizacion
Cristina Dumitrache - Profesora Titular de Universidad del
Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion de
la Universidad de Granada.

11:30-12:00 DESCANSO DESAYUNO

12:00-14:00 Salud Mental en la vejez: ansiedad, depresion y soledad,
evaluacioén e intervencion
Laura Rubio Rubio - Profesora Titular de Universidad del
Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion de
la Universidad de Granada.

14:00-16:00 DESCANSO COMIDA

16:00-18:00 Salud Mental en la vejez: suicidio, evaluacion,
prevencion e intervencion
David Sanchez Teruel - Profesor Titular de Universidad del
Departamento de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento
Psicolégico de la Universidad de Granada.

Miércoles, 2 de julio de 2025

09:00-13:00 VISITA AL CENTRO DE DiA LA ALFAGUARA NiVAR
(transporte no incluido)
Acompafia Adelina Martin Salvador

13:00-16:00 DESCANSO COMIDA

16:00-18:00 Demografia del envejecimiento. Proteccién y derechos de
las personas mayores
Juan Antonio Maldonado - Catedratico de Universidad del
Departamento de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social
de la Universidad de Granada.

Jueves, 3 de julio de 2025

09:30-13:00 VISITA AL CENTRO DE MAYORES DEL GRUPO REIFS EN
MARACENA (transporte no incluido)
Acompana Adelina Martin Salvador

13:00-16:00 DESCANSO COMIDA

16:00-18:00 Estrategias para mejorar la funcionalidad en la marcha y
movimiento en personas mayores
Rosa Maria Tapia Haro - Profesora Permanente Laboral del
Departamento de Fisioterapia de la Universidad de Granada.

18:00-20:00 Valoracion geriatrica y programas de intervencion desde la
fisioterapia y terapia ocupacional en el envejecimiento y
prevencion de caidas
Marta Mora Traverso - Docente invitada del Departamento de
Fisioterapia de la Universidad de Granada.

Viernes, 4 de julio de 2025

09:30-11:30 Cuidados paliativos y fin de vida
Marta Mora Traverso

11:30-12:00 DESCANSO DESAYUNO

12:00-14:00 Duelo: acompaifamiento a la persona mayor y sus
familiares.
José Luis Cabezas Casado - Profesor Titular de Universidad del
Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la
Universidad de Granada.

Lunes, 7 de julio de 2025

09:00-13:00 VISITA AL CENTRO DE MAYORES DEL GRUPO REIFS EN
FUENTE VAQUEROS (Transporte no incluido)
Acompafia Adelina Martin Salvador

13:00-16:00 DESCANSO COMIDA

16:00-18:00 Gestion de centros gerontolégicos
José Luis Pareja Rivas - Presidente del Grupo Social Lares,
Director de la residencia de mayores de la Fundacion Ntra. Sra.
del Espino

Martes, 8 de julio de 2025

09:30-11:30 Odontogeriatria
José Antonio Gil Montoya — Profesor Titular de Universidad del
Departamento de Estomatologia de la Universidad de Granada.

11:30-12:00 DESCANSO DESAYUNO

12:00-14:00 Alimentacién y nutricién en el adulto mayor
Celia Rodriguez Pérez - Profesora Titular de Universidad del
Departamento de Nutricion y Bromatologia de la Universidad de
Granada.

14:00-16:00 DESCANSO COMIDA

16:00-18:00 Logopedia, comunicacién y deglucion en las personas
mayores
Mbnica Zapata Soria - Logopeda en la Asociacion de Dafio
Cerebral Granada.

Miércoles, 9 de julio de 2025

09:00-13:00 VISITA AL CENTRO DE MAYORES PERPETUO SOCORRO
DE SANTA FE (Transporte no incluido)
Acompafa Adelina Martin Salvador

Viernes, 11 de julio de 2025

9:00-11:00  Evaluacién y cierre del curso
Adelina Martin Salvador



