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**Se recomienda revisar la web del Cemed para obtener 
información adicional y estar al tanto de posibles 
actualizaciones

MATRICULACIÓN:

La matrícula se realizará preferentemente a través 
de la página WEB del Centro Mediterráneo 
http://cemed.ugr.es

En caso de dificultad con la matriculación, 
contactar con el Centro Mediterráneo a través del 
correo electrónico: cemed@ugr.es

Código del curso:

Precio: 

Información básica sobre protección de sus datos personales aporta-
dos:

Responsable: Universidad de Granada
Legitimación: La Universidad de Granada se encuentra legitimada para el 
tratamiento de sus datos en base a lo estipulado en: 
Art. 6.1.e) RGPD: el tratamiento es necesario para el cumplimiento de una 
misión realizada en interés público o en el ejercicio de los poderes públicos 
conferidos al responsable del mismo (la difusión del conocimiento y la cultura 
a través de la extensión universitaria y la formación a lo largo de toda la vida)
Ley Orgánica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades.
Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones 
Finalidad: La finalidad del tratamiento es gestionar las actividades culturales 
de la Universidad de Granada. Los usos que se dan a los datos personales 
son:
Organización de talleres, conferencias, y actividades culturales en general. 
etc. 
Gestión de ayudas  para el fomento de realización de actividades culturales. 
Destinatarios: No se prevén.
Derechos: Tiene derecho a solicitar el acceso, oposición, rectificación, 
supresión o limitación del tratamiento de sus datos, tal y como se explica en la 
información adicional.
Información adicional: Puede consultar la información adicional y detallada 
sobre protección de datos en el siguiente enlace: 
https://secretariageneral.ugr.es/pages/proteccion_datos/leyendas-informati-
vas/_img/informacionadicional

10 horas
presenciales+

20 no presenciales

Lugar de realización:

Dirección:

Coordinación:

Dr. Antonio Cárdenas Cruz
Profesor Contratado Doctor con vinculación clínica. 
Departamento de Medicina y Hospital Universitario 
Virgen de las Nieves de Granada

Dr. Alejandro Romero Linares
Profesor Invitado. Departamento de Medicina. UGR. 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves

Área de simulación clínica
Facultad de Medicina
Universidad de Granada

21 y 22 de octubre de 2024

Soporte vital 
básico y primeros 
auxilios

24GR45

65€

Avenida de Madrid 13, 18012, Granada
Tfno. 958 24 29 20 / / Correo-e: cemed@ugr.es

Centro Mediterráneo
Vicerrectorado de Posgrado y Formación Permanente

Con el aval científico de SAMIUC



La realización de un curso de soporte vital básico y primeros auxilios es 
de vital importancia, ya que proporciona a las personas los conocimientos 
y habilidades necesarios para actuar de manera eficaz y rápida en 
situaciones de emergencia médica, sobre todo ante una situación de parada 
cardiorrespiratoria (PCR). 

En la mayor parte de las situaciones de emergencia, la intervención 
temprana y adecuada de una persona que sufre un accidente o una 
enfermedad súbita puede marcar la diferencia entre la vida y la muerte. 
Contar con el entrenamiento adecuado en soporte vital básico y primeros 
auxilios permite a las personas identificar de manera rápida y precisa una 
emergencia médica, brindar los primeros cuidados necesarios y solicitar la 
asistencia médica oportuna.

Además, la realización de este tipo de cursos también contribuye a aumentar 
la confianza y seguridad de las personas en situaciones de emergencia, lo 
que puede ser determinante para actuar con calma y eficacia en momentos 
críticos.

En resumen, la realización de un curso de soporte vital básico y primeros 
auxilios es fundamental para estar preparados y capacitados para responder 
de manera adecuada en situaciones de emergencia (en especial ante la 
PCR), ayudar a salvar vidas y prevenir complicaciones mayores. 

Se trata de una actividad de valor incalculable que todos/as deberíamos de 
disponer.

Competencias del alumnado

a)  El alumnado sabrá/comprenderá

• El concepto de PCR
•  El concepto de SVB (soporte vital básico)
•  El concepto de primeros auxilios
•  El concepto de desfibrilación externa automatizada
•  El concepto de cadena de supervivencia
•  La importancia del tiempo en la atención a los pacientes con problemas 

graves de salud
•  Las actuaciones esenciales en situación de crisis
•  La gestión de las emociones ante situaciones de crisis

b)  El alumnado será capaz de

• Identificar una situación de PCR
•  Activar el sistema de emergencias y solicitar ayuda
•  Iniciar las compresiones torácicas de calidad
•  Poner en marcha si están indicaciones los dispositivos de desfibrilación 

externa automatizada
•  Actuar ante una obstrucción de la vía aérea
•  Actuar antes las emergencias más frecuentes: heridas sangrantes, 

fracturas, pérdida de conocimiento, quemaduras, etc. 

Programa
Lunes, 21 de octubre de 2024

16:00-16:15 Sesión teórica: presentación del curso: introducción y  
   definición de objetivos
   Antonio Cárdenas Cruz. Departamento de Medicina.   
   Universidad de Granada. Servicio de Medicina Intensiva.  
   Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 

16.16-17:00 Sesión teórica: soporte vital básico y primeros auxilios
     Antonio Cárdenas Cruz

17:00-17:30 Descanso

17:30-20:30 Sesiones prácticas
   RCP básica
   Alba Cebrián Cortés, Servicio de Medicina Intensiva. Hospital  
   Universitario Virgen de las Nieves. Granada
   Obstrucción de la vía aérea
   Lara Ruiz Gómez, Servicio de Medicina Intensiva. Hospital  
   Universitario Virgen de las Nieves. Granada
   Primeros auxilios generales
   Lydia Alamo García, Servicio de Medicina Intensiva. Hospital  
   Universitario Virgen de las Nieves. Granada

20.30   Sesión de debriefing
   Antonio Cárdenas Cruz

Martes, 22 de octubre de 2024

16:00-17:00 Sesión teórica: desfibrilación externa automatizada 
   Antonio Cárdenas Cruz

17:00-17:30  Descanso

17.30-20.30 Sesiones prácticas
   Desfibrilación externa automatizada
   Alejandro Romero Linares, Servicio de Neumología. Hospital  
   Universitario Virgen de las Nieves. Granada
   RCP básica con control de calidad
   Ana Carrasco Pérez, Servicio de Medicina Intensiva. Hospital  
   Universitario Virgen de las Nieves. Granada
   Taller Integrado de SVB
   Andrés Cabrera Maestre, Servicio de Medicina Intensiva.  
   Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

20:30    Sesión de debriefing
   Antonio Cárdenas Cruz

   


