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**Se recomienda revisar la web del Cemed para obtener 
información adicional y estar al tanto de posibles 
actualizaciones

MATRICULACIÓN:

La matrícula se realizará preferentemente a través 
de la página WEB del Centro Mediterráneo 
http://cemed.ugr.es

En caso de dificultad con la matriculación, 
contactar con el Centro Mediterráneo a través del 
correo electrónico: cemed@ugr.es

Código del curso:

Precio: 

Información básica sobre protección de sus datos personales aporta-
dos:

Responsable: Universidad de Granada
Legitimación: La Universidad de Granada se encuentra legitimada para el 
tratamiento de sus datos en base a lo estipulado en: 
Art. 6.1.e) RGPD: el tratamiento es necesario para el cumplimiento de una 
misión realizada en interés público o en el ejercicio de los poderes públicos 
conferidos al responsable del mismo (la difusión del conocimiento y la cultura 
a través de la extensión universitaria y la formación a lo largo de toda la vida)
Ley Orgánica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades.
Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones 
Finalidad: La finalidad del tratamiento es gestionar las actividades culturales 
de la Universidad de Granada. Los usos que se dan a los datos personales 
son:
Organización de talleres, conferencias, y actividades culturales en general. 
etc. 
Gestión de ayudas  para el fomento de realización de actividades culturales. 
Destinatarios: No se prevén.
Derechos: Tiene derecho a solicitar el acceso, oposición, rectificación, 
supresión o limitación del tratamiento de sus datos, tal y como se explica en la 
información adicional.
Información adicional: Puede consultar la información adicional y detallada 
sobre protección de datos en el siguiente enlace: 
https://secretariageneral.ugr.es/pages/proteccion_datos/leyendas-informati-
vas/_img/informacionadicional

30 horas
presenciales

Lugar de realización:

Dirección:

Participa

Alena Kárpava
profesora contratada doctora, Departamento de 
Pedagogía, Facultad de Ciencias de la Educación 
(En Melilla Facultad de Ciencias de la Educación y del 
Deporte, UGR)

Federico Velázquez de Castro
Presidente de la Asociación Española de Educación 
Ambiental. Vocal de medioambiente de la Asociación 
de Andalucía para la UNESCO

Aula Taller 1, edificio Josefina Castro, 
(junto al aulario de Posgrado)

Del 6 al 17 de noviembre de 2023

Taller de 
Educación 
para la paz y 
comunicación 
noviolenta23GR49

50€

Avenida de Madrid 13, 18012, Granada
Tfno. 958 24 29 20 / Fax 958 24 28 86 / Email: cemed@ugr.es

Centro Mediterráneo
Vicerrectorado de Extensión Universitaria y Patrimonio

Colaboran



El programa formativo está dirigido a profesionales y recién graduados de 
carreras relacionadas con el sector educativo, así como a cualquier persona 
interesada en las técnicas de coaching grupal, educación en la cultura de 
paz y comunicación noviolenta (CNV). La metodología es teórico–práctica, 
combinando las exposiciones teóricas con ejercicios prácticos, elaborados a 
partir de las técnicas de CNV, coaching grupal y educación en la cultura de 
paz y la noviolencia.

Programa

Lunes, 6 de noviembre de 2023

 17.00-20.00 Sesión introductoria: presentación del curso. La crisis 
   sistémica y sus principales manifestaciones. Revisión  
   de algunos de los principales problemas de nuestra  
   civilización. ¿Educación en la violencia o educación en la  
   cultura de paz y la noviolencia? 
   

Martes, 7 de noviembre de 2023

17:00-20:00 Establecimiento de normas de interacción grupal, metas  
   personales con el curso, distribución de los roles. Inicio  
   del tema. Fundamentos teóricos y marco conceptual:  
	 	 	 violencia,	conflicto,	comunicación,	educación	para	la		
   paz, prevención. 
   

Miércoles, 8 de noviembre de 2023

17:00-20:00 Noviolencia y justicia social (a-himsa). Triángulo de la  
   violencia a través del teatro de estatua. Comunicación  
   noviolenta, ideas generales. Test de autoevaluación y  
   puesta en común.
   

Jueves, 9 de noviembre de 2023

17:00-20:00 Noviolencia y la verdad (satyagraha). 
   Paso 1 de CNV: Observación. Aprendemos observar los  
   hechos de forma neural, sin juicios, ni culpas.
   

Viernes, 10 de noviembre de 2023

17:00-20:00 Noviolencia, diálogo y la verdad, construcción desde el  
   amor y respeto al otro, diferente. 
   Paso 2 de CNV: Expresión de las emociones y   
   sentimientos. ¿Con qué frecuencia tomamos las   
   decisiones en base de las emociones? ¿Cómo salir  
   del estado emocional que no deja ver la objetividad de  
   los hechos? Escala de emociones.
   

Lunes, 13 de noviembre de 2023

17.00-20.00 Noviolencia y medioambiente. Acción noviolenta y   
   desobediencia civil en defensa del medioambiente. 
   

Martes, 14 de noviembre de 2023

17:00-20:00 Noviolencia y mi actitud hacia la violencia. 
   Paso 3 de CNV: manifestación de las necesidades.   
   Comprensión de la diferencia entre las necesidades y
     satisfactores. La vinculación de las necesidades y   
   satisfactores con la crisis sistémica. Estrategias que  
    elegimos para cubrir las necesidades. 
   

Miércoles, 15 de noviembre de 2023

17:00-20:00 Noviolencia y la acción. 
   Paso 4 de CNV: Convertir la necesidad en petición. Hacer  
   petición es ser proactivo, cogemos las riendas de la vida. 
   

Jueves, 16 de noviembre de 2023

17:00-20:00 Noviolencia y la acción. 
   Paso 5 de CNV: Aprendemos a decir NO. Gratitud y   
   Valoración. Transformar la Culpabilidad y Vergüenza en  
   Comprensión y Crecimiento. Liberar el Miedo
   

Viernes, 17 de noviembre de 2023

17:00-20:00 Debate en torno a los temas tratados. Presentación de  
   propuestas educativas desde la comunicación noviolenta. 
    Evaluación del taller y autoevaluación. Test de   
   autoevaluación y puesta en común

EQUIPO DOCENTE:

Alena Kárpava, PDI del Departamento de Pedagogía, doctora en paz, 
conflictos y democracia.

Federico Velázquez de Castro, presidente de la Asociación Española de 
Educación Ambiental”.

     


