MATRICULACION:

La matricula se realizara preferentemente a través
de la pagina WEB del Centro Mediterraneo
http://cemed.ugr.es

Presencialmente en la sede del Centro Mediterraneo:
Se ha de acompafiar del reguardo de
ingreso/transferencia en la cuenta:

CAJA RURAL: ES27 3023 0140 64 6511585603

indicando en el concepto el cédigo del curso, asi
como su nombre y apellidos.

Cadigo del curso: 23GR16

Precio: 45€

Todos los datos personales seran incorporados y tratados en el fichero
“Alumnos”, cuya finalidad es la Gestién de los cursos impartidos por el Cen-
tro Mediterraneo, inscrito en el Registro General de Proteccién de Datos,
con las cesiones previstas en la Ley. El érgano responsable del fichero es
el Centro Mediterraneo de la UGR vy la direccién donde la persona interesa-
da podra ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelaciéon y opo-
sicién es Complejo Administrativo Triunfo, Cuesta del Hospicio s/n 18071,
Granada, de todo lo cual seinforma en cumplimiento del articulo 5 de la L.ey
Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre; de Proteccién de Datos de Caracter
Personal.
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del 21 de marzo al 2 de mayo de 2023

Consciencia,
Salud y Medio
Ambiente

Lugar de realizacion:

Instituto del Agua
C/ Ramén y Cajal, 4

30 horas
presenciales

Direccion:

Jesus Gonzalez Lépez,

Catedratico de Microbiologia y Director del
grupo de investigacion de Microbiologia
Ambiental, Universidad de Granada.

Maria Angustias Rivadeneira Ruiz
Catedratica de Microbiologia, Universidad
de Granada jubilada y Master en Terapia
Analitica.

**Se recomienda revisar la web del Cemed para obtener
informacion adicional y estar al tanto de posibles
actualizaciones



El objetivo de este curso es proporcionar una vision mas amplia

del ser humano y asi poder reinterpretar de una manera diferente
muchas de sus experiencias vitales y a la vez activar nuevos
recursos internos que permitan llevar una vida mas plena, saludable
y con mayor consciencia en un planeta sometido a graves
problemas medioambientales. En muchas ocasiones las personas
queremos alcanzar el bienestar en nuestra vida, queremos ser
felices y no sabemos como hacerlo, tendiendo a repetir una serie
de comportamientos y habitos que nos mantienen anclados y nos
alejan de nuestra relacion con nosotros mismos, con nuestro cuerpo
y con la naturaleza. Esto nos ocurre por desconocimiento de cémo
funcionamos internamente y de los recursos que poseemos y como
poder activarlos de una manera plena en nuestra vida. Nuestra
educacion, familia, entorno cercano y circunstancias personales
nos hacen actuar y comportarnos de determinada manera, nos
condicionan, muchas veces en contra de como nos gustaria ser, e
incluso en contra de las necesidades, deseos y valores personales.
Todo esto nos hace vivir en estados de animo negativos que
dificultan nuestro dia a dia y afectan a nuestra salud y a nuestras
relaciones personales o profesionales.

Por otra parte, en la sociedad actual los problemas
medioambientales se estan manifestando de modo persistente y
cada vez mas acusado por lo que la toma de consciencia de los
mismos y sobretodo de como podemos actuar o que puedo hacer
yo para evitar el incremento de esta problematica constituye un reto
individual y colectivo de primer orden. Ademéas de conocer como
estos factores pueden repercutir en nuestra salud y calidad de vida.
Problemas como el cambio climatico, la contaminacion persistente
de los recursos hidricos, aumento de las radiaciones en nuestro
entorno préximo, entre otros, constituyen una realidad que determina
en gran medida nuestra salud y la propia supervivencia de la raza
humana. Por ello, el desarrollo de una consciencia medioambiental
y su repercusion en la salud a corto y largo plazo, representa una
necesidad para encontrar la estabilidad integral del ser humano.

Programa

Martes, 21 de marzo de 2023

17:00-21:00 Médulo segundo. Aproximaciones al
conocimiento del Ser Humano desde la ciencia,

la filosofia y las tradiciones de todos los tiempos

Maria A. Rivadeneira Ruiz

19:00-21:00 Primer modulo. Nueva aproximacion al entendimiento
Jueves, 23 de marzo de 2023 de la salud y la enfermedad .
Ana Maria Mufioz y Maria A. Rivadeneira Ruiz
17:00-21:00 Perspectiva de las tradiciones de todos
los tiempos, la fisica cuantica y el proceso de
manifestacion desde el &tomo al ser humano Jueves, 27 de abril de 2023
Maria Angustias Rivadeneira Ruiz
17:00-19:00 Moédulo segundo. Caracteristicas fundamentales
de la vida humana.
Martes, 28 de marzo de 2023 Maria Angustias Rivadeneira Ruiz
19:00-21:00 Modulo primero. Las radiaciones como fuente de
17:00-19:00 Médulo segundo. Naturaleza del Ser Humano | alteracion en la salud y en el medio ambiente.
Maria Angustias Rivadeneira Ruiz Almudena Rivadeneyra Torres
19:00-21:00 Maodulo segundo. Naturaleza del Ser Humano I
Maria Angustias Rivadeneira Ruiz Martes, 2 de mayo de 2023
17:00-19:00 Médulo segundo. Momento evolutivo actual:
Jueves, 30 de marzo de 2023 personal y colectivo.
Maria Angustias Rivadeneira Ruiz
17:00-21:00 Naturaleza del Ser Humano Il 19:30-21:00 Primer médulo. Reutilizaciéon de aguas residuales: Su
Maria Angustias Rivadeneira Ruiz importancia en el cambio global.
Jesus Gonzalez Lopez
Martes, 11 de abril de 2023 21:00-21:30 Acto de clausura

17:00-21:00 Médulo segundo. Biologia de la conciencia: el
cerebro. Préactica.

Maria A. Rivadeneira Ruiz

Jueves, 20 de abril de 2023

17:00-19:00 Maodulo primero. Antibiéticos en aguas residuales:
implicaciones medioambientales y sanitarias..
Alejandro Gonzalez Martinez

19:00-21:00 Suefio y salud
Magdalena L6épez Cuervo

Martes, 25 de abril de 2023

17:00-19:00 Médulo segundo. Creacion de la realidad

Maria Angustias Rivadeneira Ruiz



