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Este curso esta especialmente disefiado para acercarnos al apasionante
mundo de la alta montafia. Sierra Nevada, por sus condiciones
biogeograficas, es refugio de multitud de endemismos vegetales y animales
por lo que resulta un espacio inmejorable para llevar a cabo un curso
multidisciplinar como el que se propone.

Dos caracteristicas definen la singularidad de este curso:

1) su caracter eminentemente practico, donde la transmisiéon docente tendra
lugar de forma preferente en la alta montafia, y

2) su naturaleza transdisciplinar con ambitos cientificos complementarios
que abarcan desde la zoologia y botanica a la geologia, ecologia y gestion
de los ecosistemas de la alta montafia nevadense, todos ellos liderados
por investigadores/docentes del méas alto nivel cientifico en sus respectivos
campos y responsables de la Administracién y gestion del Espacio Natural
Sierra Nevada.

La organizacion del curso se estructura en dos partes distribuidas en 3
dias (2 pernoctas en vivac):

Dia 1 (12 de julio).

Desplazamiento en autobUs Granada-Pampaneira. Charlas tematicas en
los salones municipales se impartiran un conjunto de charlas (5 charlas
en blogues de 45 min en las que se ofrecera al alumno una visién integral
de Sierra Nevada: marco de proteccion, rasgos geoldgicos, ecosistemas y
especies singulares, amenazas y vulnerabilidad del espacio natural.

-Almuerzo en Pampaneira

-Desplazamiento en bus Pampaneira-Capileira

-Desplazamiento en lanzadera (servicios SICA) Capileira-Alto del Chorrillo.
Recorrido a pie de 2-3 horas hasta Siete Lagunas.

-Pernocta en vivac en Laguna Hondera.

Dias 2-3 (13 y 14 de julio). Jornadas que se desarrollaran integramente en
la montafia, para lo cual el participante debe equiparse de forma adecuada
para andar y trasnochar a la intemperie (en vivac)*.

Através de un recorrido de alta montafia, acompafiados de guias expertos,
se visitaran los ecosistemas mas singulares de Sierra Nevada. La interaccion
permanente alumno-docente es una de las claves del aprendizaje
observacional y proactivo encaminado a la compresion integral del medio
ambiente.

Los conocimientos adquiridos resultaran muy utiles para todos aquellos
interesados en las multiples dimensiones que ofrece la montafa: desde el
turismo activo al estudio, gestion y conservacion de los espacios naturales
protegidos.

*Experiencia en rutas de montaiia y estado fisico

Muy importante: Ver rutas y dificultad técnica en el ANEXOS (Figuras 1-6
-los enlaces estan disponibles en la web del curso-)

— Los participantes deberan tener experiencia en rutas de montana, tener
buena forma fisica y estar debidamente equipados para caminar y pernoctar
en la alta montafia (mochila, calzado adecuado, esterilla, saco de dormir
térmico, ropa de abrigo, etc.).

— Los recorridos de montafia, entre 7 y 13 km por dia, transcurriran por

veredas agrestes y caminos de dificultad media con desniveles acumulados en
torno a los 1000 m (ver ANEXO).

— Es importante que el saco para dormir a la intemperie permita una
temperatura confort entre -5° y -2°C, o menor.

Programa
Martes, 12 de julio de 2022
7:00 Salida autobus Granada-Pampaneira

9:00-9:30 Inauguracion y presentacion del Curso.
Salén de Marmol, Ayto. Pampaneira

Sesiones de gabinete

9:30-10:15 De las especies a los socio-ecosistemas: la gestién para
la conservacion de una montaia magica
Blanca Ramos Losada, Bi6loga y Asesora Técnica del
Parque Nacional y Parque Natural de Sierra Nevada

10:15-11:00 Rasgos de la geologia de Sierra Nevada
Agustin Martin Algarra, catedréatico de Estratigrafia y
Paleontologia UGR

11:30-12:15 Un cambio de aires en alta montaina
Andy Kowalski, catedratico Fisica Aplicada UGR

12:15-13:00 Patrones de diversidad de la flora en Sierra Nevada y su
Conservacion
Julio Pefas de Giles, profesor titular de Botanica UGR

13:00-13:45 Singularidades de la fauna de una montafa mediterranea
y elementos mas caracteristicos
Alberto Tinaut, catedratico de Zoologia UGR

15:30-16:30 Traslado en lanzadera (SIAC SUR) Capileira-Alto del
Chorrillo

16:30-18:30 Itinerario/Recorrido: Alto del Chorrillo — Laguna de
Pefion Negro — Siete Lagunas

Acampada y vivac en Siete Lagunas

ANEXO | (ver recorrido (Fig. 1) y caracteristicas técnicas (Fig. 2)

de la RUTA 1 -enlace disponible en la web del curso-)
Miércoles, 13 de julio de 2022
8:00 Itinerario/Recorrido guiado por la alta montaia: Siete
Lagunas — Lagunillo del Goterén — Las Calderetas —
Puntal de Vacares y Laguna de Vacares (opcional) — Rio
Juntillas — Horcajo de Trevélez

Acampada y Vicac en Cortijo del Horcajo de Trevélez

ANEXO Il (ver recorrido (Fig. 3) y caracteristicas técnicas (Fig.
4) de la RUTA 2 -enlace disponible en la web del curso-)

Jueves, 14 de julio de 2022

8:00 Itinerario/Recorrido (Valle de Trevélez): Rio Goterén —
Acequia del Cura -Loma de Chordi — Culoperro — Trevélez

Almuerzo en Trevélez (libre)

17:00 Despedida, fin de curso y regreso en autobus a Granada

ANEXO Il (ver recorrido (Fig. 5) y caracteristicas técnicas (Fig.
6) de la RUTA 3 -enlace disponible en la web del curso-)




